GROUPES CIBLES
REGIONAUX 2026

CATEGORIE V14

Ligue de Golf Paris lle de France

Présentation du dispositif daccompagnement des
jeunes en Groupes Cibles Régionaux




ORDRE DU JOUR

e Présentation de la structuration et des objectifs de la Direction
Techniqgue National (DTN)

e Préesentation de la Ligue Paris Ile de France. Objectifs,
Structuration et fonctionnement

e | acatégorie Ul4 - Vers le Haut-Niveau

e Groupes Cibles Regionaux, modalité d’acces au differents statuts,
groupes 2026

e Calendrier 2026
e Dispositif d’accompagnement saison 2026

e Sujet et questions diverses



LA DTN DE LA FEDERATION FRANCAISE DE GOLF
OBJECTIFS ET STRUCTURATION



DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE DE LA FFGOLF

Pascal GRIZOT
Président de la FFGolf

Christophe MUNIESA
Directeur Géneéeral de la FFGolf

Maitena ALSUGUREN
DTN

Jean-Luc CAYLA
Directeur de la performance
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 Favoriser lacceés, la pratique et la
découverte du golf des le plus jeune age

v/ Organiser et structurer la filiére sportive
(détection » formation 2 performance)

V Elever le niveau des compétiteurs
francais au plan international

V/ Soutenir les équipes de France et les
athletes de haut niveau

V/ Professionnaliser 'encadrement
technique et la formation des entraineur



DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE DE LA FFGOLF
L'OBJECTIF ) “LE TOP 20 MONDIAL"

Au niveau professionnel...
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Hommes

% Top 5
% Top 10

% Top 20

Joueurs du Top Joueurs du Top Joueurs du Top

10 actuel 20 actuel 20 depuis 2019
70% 75% 56%
80% 80% 69%
90% 85% 78%

Joueurs du Top Joueurs du Top Joueurs du Top

10 actuel 20 actuel 20 depuis 2019
% Top 5 67% 69% 54%
% Top 10 78% 75% 65%
% Top 20 78% 75% 72%




DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE DE LA FFGOLF

LES MOYENS MIS EN PLACE PARLA DTN
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LES EQUIPES DE FRANCE I ' LES CENTRES DE PERFORMANCE

GROUPES CIBLES REGIONAUX DES LIGUES



Département Haut Niveau

Groupe —————
pros
fédéraux
ELITE +
ou
Universités américaines
Centre de Centre de
Performance Performance
25\sportifs
/ Golf National \ / Terre Blanche \
Squad Squad Squad Squad
A&B A&B A&B A&B
Messieurs Dames Boys Girls 60 sportifs
LIGUES et Groupes t Groupes ‘ Groupes -
Régionaux i Régi
COMITES DEPARTEMENTAUX U2 o R 250 sportifs

1 1 Benjamins I Minimes t

CLUBS ECOLES DE GOLF 26 210 jeunes
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ffgolf

Dans son accompagnement des
meilleurs jeunes Francais, la
Fédération Francaise de Golf a mis
en place depuis 2002 une
structuration permettant
“l’entrainement permanent”.

Successeurs des anciens Poles
Espoirs et POles France, ces 2
structures permettent:

e Assurer une scolarité adaptee au
programme golfique

Internat sur site

Qualité structurelle

Qualité de 'encadrement
Volume d’entrainement entre 25
et 35h semaine

Protocole de postulation qui débute
en mars

Eligibilite a partir d’un statut SQUAD
a partir de la catégorie Benjamin

G LES CENTRES NATIONAUX DE PERFORMANCE

national

TERRE BLANCHE

e




ESTC T N

Grgory Havr”et Gwladys Nocera
Responsable de la filiere masculine Responsable de la filiere féminine

Benoit Telleria / Jean-
Francois Lucquin / Pierre-
Jean Cassagne

BDF H'Y/ B

Marine Monnet-Melocco /
Nicolas Subrin
EDF Girls

Alexandre Bosseray
Responsable Boys U14

Priscille Després
Responsable Girls U14



LES EQUIPES DE
FRANCE

La féderation organise donc
laccompagnement des jeunes dans les 2 «
filieres »

Chacune des filieres s’appui sur un
calendrier d’accompagnement a
’international en vu de préparer des
epreuves de reférences :

e Ul4 => Amundi Junior Evian
e Ul6b => European Young Masters
e U18 => Championnat d’Europe/équipe

e H/D => Championnat d’Europe/equipe
Championnats du Monde (2ans)

CALENDRIER Spécifique GIRLS 2025 (Recommandé)

Date Epreuves/ Stages Lieux

29/ ler Février Internationaux du Portugal Penina Golf Resort
07/16 Février Stage EF + Octogona Ladies (Sélection 7 joueuses) |GCde Costa Ballena
14/ 16 Février Grand Prix PACA Dames GCde Valbonne

20/ 22 Février GP de Saint Donat GCde St Donat

25/ 02 Mars Internationaux d Espagne ElPrat GC

14/ 16 Mars GPdeMoliets GCde Moliets

26/ 29 Mars European Nations Cup (Sélection 3 joueuses) | GC Sotogrande
15/16 avril France v Angleterre (Sélection 6 joueuses) |GCde St Cloud

17/ 21 Avril Internationaux France U21 Esmond GCde St Cloud

25/ 27 Avril British Girls U16 Championship (Sélection 3U14+3U16) | GC GogMagoq (GB)
24/ 27 Avrii Internationaux d'ltalie Margara GC

15/ 17 Mai German Girls GC Bad Saarow

30/ 1er Juin Coupe Didier lllouz RCF La Boulie

9/14 Juin British Ladies Nairn GC (Scotland)
18/ 22 Juin Championnat France Dames ~ Coupe Gaveau GCde Fontainebleau
8/ 12 Juillet Europe Grls (Sélection 6 joueuses) | Slaley Hall GC (GB)
24/ 26 Juillet European YoungMasters (Sélection2 U16) RCF La Boulie

23/ 26 Juillet European Ladies Amateur Championship Francfort GC

29/ 31 Juillet English Girls U16-U14 Od Fold Manor GC (GB)
11/16 Aout R&A Grls Amateur Championship Conwy GC (Wales)
28/ 30 Aot Internationaux d'ltalie girls GC Villa Condulmer
15/ 20 Septembre World Grls Canada (Sélection 3 joueuses) |GCSt Catharines
19/21 Septembre Internationaux de France Dames SP GCde Lyon

18/ 210ctobre Championnat de France Minimes GCde Palmola

24/ 26 octobre Internationaux Espagne Stroke Play Parador GC
30/2Novembre France v Espagne U16 GCde ? (Selection4 U16)  |aconfirmer




U12 filles 2026 suivi du collectif national

Priscille DESPRES et Frédérique DORBES (Suivi U10)

Observation

Observation it imliuicliiali i Observation :
GPJNational U12 oo Qualse Observation Ooseriaion  Ch. France Finale € heension
27-28 sept 25 S GPJ National U12 o, Jeunes  GPJMajeuruts CP National
St Jean de Monts A 14-15 avril 26 2021 win 2026 20-25juillet 2026 24-26 aodt 2026 u12
(Alexandre / (Priscille) Nimes Vacquerolles 4 Gouverneur Evian 12-13 septembre 26

i Besangon
(Alexandre/ Priscille {Alexangre at (Alexandre et (Alexandre et

N\
\ et Frédérique) Priscille) Priscille) Priscille)
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; V Déc
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/ f / 3
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U16 filles 2026 suivi du collectif national
Nicolas SUBRIN et Marine MELOCCO (suivi U18)

Sélection EdF U16 1¢' sélection EdF
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GP Saint Donat  '#76mars 25-27 avril 26 Parad JD El Sal e ooy
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U14 filles 2026 suivi du collectif national
Priscille DESPRES et Alexandre BOSSERAY (gargons)

3eme gélection EdF
2 joueuses U14

Internationaux
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LA LIGUE DE GOLF PARIS-ILE DE FRANCE
OBJECTIFS ET STRUCTURATION




LA LIGUE PARIS - ILE DE FRANCE

COMMISSION V/ Détection et
TRANSITION accompagnement des jeunes

ECOLOGIQUE talents
V/ Structuration des

compétitions régionales

COMMISSION
PARAGOLF

COMMISSION v v COMMISSION v/ Développement de la

\\GUE DE GOL

ARBITRAGE i 805 WEDEFRay ‘ ENTREPRISE pratique pour tous publics
v Inclusion et accessibilité
(Paragolf, mixite)
v/ Transition écologique
ffgolf” / Coordination territoriale et
: soutien aux clubs

COMMISSION 69 GPetTS
15 Golf entreprise
10 Classic MA
+90 arbitres

+20 bénévoles

SPORTIVE

COMMISSION JEUNE
ECOLE DE GOLF

COMMISSION JEUNE

HAUT NIVEAU
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LA LIGUE PARIS - ILE DE FRANCE

ffgolf®

Didier Olivard
Directeur de la Ligue Paris IDF

Christophe Busnel
President de la Ligue Paris IDF

Thomas Duchon
Conseiller Technique Regional

Perrine Gouin-Petit
Présidente de la commission sportive

Lucas Charruaud
Responsable sportif de la Ligue

Gilbert Chauvel
President de la commission jeune HN
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LA LIGUE PARIS - ILE DE FRANCE

EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE U12

Florent D’Harcourt
Entraineur Ul2 (DEJEPS)

Eric Marqueton
Entraineur U12 (BEE 2e Deg)

Olivier Rozner
Entraineur Ul2 (DEJEPS)
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LA LIGUE PARIS - ILE DE FRANCE

EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE U114 ET CRE

Florence Le Jacques
Entraineur U14 (BEE 2e Deg)

Franck Aumonier
Entraineur Ul14 (DESJEPS)




LA LIGUE PARIS - ILE DE FRANCE

LES EXPERTS

Damien Guinard
Shot Pattern long jeu

+ Lecture des appuis

Philippe Vignon

Kine

A
Renaud Gris
Wedging / Petit jeu

sn?®

Bastian Mas
Preparation Physique

David Ames
Putting (CRE)

Antoine Schwartz
Putting (GCR)

°
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LA LIGUE PARIS - ILE DE FRANCE

NOS MISSIONS AUPRES DES JEUNES EN GCR

OBSERVER
EVALUER

REGROUPER

« A la cohérence des e Regroupement par o Avec les institutions avec o Proposition de dépistages
calendriers catégorie des meilleurs qui nous travaillons e Mise a disposition
» Saisie des statistiques jeunes (Clubs/entraineurs/ d’experts (CRE)
familles...) e Proposer des axes
e Rendre compte des d’évolution suite aux
actions ala DTN et aux observations tournoi /

staffs des joueurs en club dépistages

\\GUE DE GO_
LE-DE-F

ffgolf®




GESTION DU TOURNOI

Eveil / Echauffernents

Protocoles avant [ aprés partie

Alimentation / Hydratation

Gestion sommeil

Saisie des statistiques

PRODUCTION - SHOT PATTERN

Optimisation driving

Description et consistance fond de jeu

Wedging

Petit-jeu

Putting

ELEMENTS DE STRATEGIE

Eveil pendant la reconnaissance / formulation des zones

Préparation spécifique aux exigences rencontrées (récupérations)

Utilisation du carnet / formulation décision

Adaptation / connaissance de soi

ELEMENTS DE PREPARATION MENTALE

Fixation d'objectif sur tournoi / capacité brief - débrief

Capacité de concentration / s'appuie sur ses process

NOS MISSIONS AUPRES DES JEUNES EN GCR

e Prendre le relai de U'entraineur sur épreuve

e Accompagnement sur programme de jeu

e Nous assurer gu’ils soient dans les meilleurs

dispositions possibles:

Prise d’information reconnaissance
Etablissement du plan de jeu
Organisation des récupérations en fonction

Séquence d’étude des drapeaux permanente

e Fixation d’objectifs sur les controlables (moyens)

e Proposer des ajustements de process (routines etc.)

/" FORMER N

* Aux protocoles évoqués plus haut

* « I'entrainement c’est la compétition,
la competition c’est 'entrainement »
+ A la fixation d’objectif
» Japprend a me connaitre (stats)
» Japprend a m’entrainer

Gestion des émotions

Attitude [/ Langage externe - interne

* De moyens sur lesquels je dois étre

k tres exigeant (ce que je maitrise) /

-
-

~

PERFORMER
Coaching en tournoi portés sur

I'optimisation des compétences VS ce

que demande le terrain cette
semaine

Se mettre en position / apprendre a

gagner

En s’appuyant sur des objectifs de
moyens entrainés

Efficacité des choix stratégiques

~

/




@ NOS MISSIONS AUPRES DES JEUNES EN GCR

Amener un maximum de jeunes en fin de

fgol® LE PARCOURS DU JEUNE DANS L'ENSEMBLE DE LA FILIERE catégorie Ul4 :

&)

FFGolf - DTN
cLue

INTEGRER LES CNP

INTEGRER LES COLLECTIFS
NATIONAUX (EDF)
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CATEGORIE Ul16
age au moyenne Ranking age au moyenne Ranking
HA DTN | piosas | sssemois | jeuns sttt DTN | S crr0/25 | sssemois | jeune
AMIEL Ratael - 531826294 Squad B 14,5 2,46 19 DUURIC Anouchka - 43749318 Squad B 14,7 -0,04 13
GODEAU Léon - D46956291 Squad B 14,3 3,28 21 PASSE Ludivine - 048038295 Régional SHN 14,6 247 21
PILLARD Tom - 511504286 Squad B 14,3 3,79 16
|LE 5AGER Louwis - 003132318 Squad B 15,6 1,74 2
[RIBEIRD Zack - p43727348 Régional SHN 14 4 2,61 36
GIRE Alban - 511813308 Regional SHN 14,0 4,64 27
|DUBOC Davon - 041423302 Regional SHN 14,9 3,22 34
MORAT Aydan - 0415971327 FtéEianaI SHM 14,8 3,63 28
CATEGORIE U14
RAMSAMY Sunil - 041033325 Sguad B 131 4,09 38 ILEEI.EIHD Eléna - 534594315 Sguad A 128 1,53 18
MAWENE Alexander - 526224346 Squad B 13.2 3,93 48 IDIEI..!EHHEF[ Prune Squad & 119 508 46
RAMIAROCSON lavo - 542689350 Regional SHN 11,8 8,71 230 IMAHCIMIAK Valentina - 525535324 Régional SHN 12,0 11,36 B85
GERMOUTY Paul - 523940345 Regional SHN 1.1 B,57 1590 |FARRANDO Austine - 510055317 Regional SHN 11,3 12,88 119
|KONG Louis - 043222330 Regional SHN 127 6,19 114 STREE-DEPLECHIN Rachel - 042206335 Régional SHN 12,4 10,65 1i6
IHEF['H-IET Alexandre - 003158327 Regional SHN 119 10,89 231 IPICARD Pauline - 525925322 Regional SHN 12,4 14,14 143
|EARTHDUI;L Raphael - 527955331 Regional SHN 13,2 6,35 60 ARDSID Valentine - D47542320 Regional 12,8 12,65 142
|HEBERT Ernest - 533342320 Regional SHN 133 7,96 117 LAABIDI Alya Ema - 532401339 Regional 119 18,03 157
YU CHIP LIM Naolan - D48578340 WiC 13,6 2,51 152 POMMIER Soline - 525058331 Reégional 12,5 17,43 135
TAIBI Khalis - 539845357 Regional 11,8 1248 412 PILTERS Mattea - 526812353 HéEinnal 12,3 18,36 194
LEFETIT Leopold - 046884335 Regional 119 14,37 402
BREMIOND Gaspard - 532226298 WiC 131 10,16 224
CATEGORIE U12
|DESRAYALD Raphael - 526302341 Regional SHN 10,3 14,10 4395 ICHATEL Colette - 041560336 Reégional SHN 10,0 156,66 137
XIAD Philippe - 534737312 Regional SHN 11,6 10,82 251 YAMNG Chioé Angelle -5249223316 Régional SHN 10,5 21,71 275
LOCOUET Louis - 536234350 Regional 10,5 17,12 622 TARDIEU Emma - 5315393563 WC 9.8 28,86 -
WA Mathan - 511936362 Reégional 110 15,04 430
DAMAIS Arthur - 511468361 Régional 10,5 17.61 579
SEASSAL Martin - 530764344 Régional 11,1 15,64 523
MEISLER Amiel - 524685343 Régional 11,8 14,93 536
CASTRO FERREIRA Ricardo - 519172353 WC 10,1
PIFARD Paul - 512062350 WiC 11,0 19,14 659
NINARD Basile - 521257356 WiC 10,6 21,78 -
CATEGORIE U10
|RARESANMY Dharen - 529667336 Régional SHN 8.4 15,60 507 IMA hingrui Eva - 517377378 Regional SHH 8.4 24,79 273
THAD Theo - B48276374 Regional 93 2143 - roRTE Mindy - 527324361 Reégional SHN BB 22,34 271
DOLL William - 525826340 Regional 9.6 24,12 721 LEBLOMD Sofia - 536444358 Reégional 9.7 18,18 -
YOUSF Hamza - 535538366 WC 7.7 28,85 - Ll Elsa - 532803360 WC 83 39,02 -
LANMBLIN Arthur - D47798353 WC 9.7 25,65

COMPOSITION DES GCR 2026 - LIGUE DE PARIS IDF

—
D\

54 JEUNES

DONT 44 U14

Soit un ratio de 23% de ’ensemble des jeunes
sur le territoire métropolitain

STATUTS
SQUAD A

CRITERES A REMPLIR
VALIDE LES 2 CRITERES SQ A

SQUAD B

GROUPE REGIONAUX

VALIDE DES 2 CRITERES SQ B
VALIDE LES 2 CRITERES GR
VALIDE L'UN DES 2 CRITERES GR

WC

DEMANDE VALIDATION DTN (PROXIMITE)




GCR 2026 - CONDITIONS D'ACCES AU DISPOSITIF

Couloirs de performance moyenne strokeplay - Filles

48,68

Lacces au programme  d’accompagnement
proposé par la Ligue est conditionné par la
validation de ces 2 prerequis : e | Minima collectif national

| T Squad B
LA MOYENNE DE SCORE SSS SUR 6 MOIS Lt

Minima collectif national
LE CLASSEMENT AU MERITE NATIONAL JEUNE ’// Squad A

e Valider a minima 1 critere sur 2
e Accepter la Chartede laLigue T

8,00

Minima régional GCR

g 10 11 12 13 14 15 16
Couloirs de performance Mérite Jeune - Garcons

e Retenue au 15 octobre de chaque année 860

e Uniquement sur les tours en SP ou score
maximum

668

e Tout type de compétition jusqu’en U12 (SP et s
score maximum) puis retrait des competitions
de club a partir de U14 dans le calcul
260
e Minimum de 10 tours demandes sur la période
pour étre eligible
e |Le calcul est etabli sur la date de naissance

-
-
"F-d-_'-
- -
bl L RN T S T
-

18 11 12 13 14 15 16



Couloirs de performance moyenne strokeplay - Garcons Couloirs de performance Mérite Jeune - Garcons

3e.ee 21512

6ee

28,88

SPORTIF SQUAD A

16,80 g

288

0.6 . 8
g 18 11 12 13 14 15 16 g 18 11 12 13 14 15 16
Couloirs de performance moyenne strokeplay - Filles Couloirs de performance Mérite Jeune - Filles
58,88 888

SPORTIF HORS
29,00 (:;(::th




Couloirs de performance moyenne strokeplay - Filles Couloirs de performance moyenne strokeplay - Garcons

48,80 368,88
36,60
206,66
208,66
PY ®
o0
-.""-._. . . :I'IBIEIEI """- . .
"‘-".‘_ . . ..'.*-'l- .
16,66 - Ty
.--"'-_.l. "'u._.h._ .
---"'-___ ---..'_ ,
. l-‘I-.I-"'I..._.._‘.' \-'-"n.
s 0 i .
6,00 ® “TT ege
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Charte des joueurs en
GROUPES REGIONAUX & EQUIPE DE LIGUE PARIS ILE-DE-FRANCE
2025

Droits & Devoirs

« Je porte bien plus qu’un polo,

C’est Vespoir de tous ceux qui croient en nous, C'est tout ce qu'on m’a donné,
C’est tout ce que je dois rendre aujourd’hui.

Ce n’est pas moi qui porte ce polo,

C'est lui qui me porte. »

Rejoindre les Groupes Régionaux et/ou I'Equipe de Ligue Paris lle-de-France donne droit @ un certain nombre
d’avantages.

En faire partie impose aussi des devoirs.

Je soussigné(e), | sélectionné(e) au sein des Groupes Régionaux et/ou
de I'Equipe de Liglie Paris lle-de-France, conscient de I'investissement matériel, humain et financier de la Ligue
et de ses Partenaires, pour m’'aider a pratiquer le Golf au plus haut niveau, m'engage a respecter les principes
suivants qui constituent mon engagement personnel :

Projet

¢ Je mets en place un projet clair et cohérent, validé par I'encadrement de la Ligue et de la FF Golf,

e Je me structure avec une équipe encadrante stable, adaptée a mes objectifs,

e Je m'engage & me préparer comme un athléte de haut niveau (sur un plan technique, matériel,
physique, mental, & nutritionnel),

e Jem'engage a faciliter les relations entre mon équipe encadrante et I'encadrement de la Ligue,

e Je m'engage a tenir & jour mes statistiques de jeu et 3 fournir réguliérement a I3 Ligue toutes les
données techniques et physiques nécessaires pour suivre ma progression

e Je construis mon calendrier en donnant la priorité aux échéances collectives et individuelles que la
Fédération et la Ligue me demandent de disputer

e Je participe au maximum de stages et regroupements proposés par la Ligue (technique, physique,
mental, spécifique). La Ligue prend en compte les exigences des études (cours, révisions, examens).

e En cas de sélection en équipe de Ligue, je m'engage a répondre positivement, sauf cas de figure
exceptionnel ou sélection de la DTN aux mémes dates.

GCR 2026 - CONDITIONS D'ACCES AU DISPOSITIF

Comportement & Valeurs

Image

Je porte les valeurs de I'Equipe de la Ligue avant, pendant et aprés les échéances, et j'adopte en toutes
circonstances un comportement qui favorise I'esprit d’équipe et de camaraderie entre tous les joueurs
de I'équipe

Je ne fais rien qui puisse nuire au Collectif, par une préparation ou un comportement inapproprié

Je m'engage a adopter en toutes circonstances un comportement exemplaire qui implique notamment
le respect des autres joueurs, du terrain sur lequel je pratique le golf, de la Ligue, de ses
représentants, ainsi que de ses Partenaires (tels que fournisseurs, infrastructures hoteliéres)

Je m’abstiens d’adopter un comportement démonstratif verbal ou gestuel inapproprié

Je m’engage 3 respecter un devoir de réserve lors de mes commentaires sur tous les éléments liés aux
relations avec les golfs d’accueil et les Partenaires (qualité du terrain, de I'accueil, méthode de
coaching, etc...)

Je m'engage a respecter les régles de I'étiquette et a ne jamais consommer de produits illegaux ou
dopants. Je m'engage également 3 ne jamais utiliser de produits pharmaceutiques sans un avis
médical préalable et je me renseigne auprés de mon médecin sur la nécessité ou non de remplir un
formulaire d’AUT (autorisation a usage thérapeutique) pour tout médicament prescrit.

Je m’engage a me soumettre a tous les examens médicaux de prévention et de controle.

En situation de jeu par Equipe, je m’engage a respecter mon devoir de représentation et a porter les
tenues de la Ligue.

Hors situation de jeu, sur les golfs, je m’engage a porter une tenue vestimentaire correcte (interdiction
de port du jean, tee-shirts, chemises sans cols) et a ne pas porter dans les lieux clos : casquette,
visiére, bob, chapeau.

En conformité avec les régles du statut amateur, je m'engage a concéder gratuitement, pour une
durée indéterminée, mon droit 3 I'image au profit de la Ligue et de ses Partenaires, pour toute
communication institutionnelle associée a I'équipe et a ses sponsors, sur tous supports et par tous
moyens : presse, télévision, radios, internet, affichage, réseaux sociaux, etc.

Sanctions

Date, nom et signatur i ur :

Je comprends que I'objectif de cette Charte est de favoriser mon développement en tant que joueur
de haut niveau, dans un esprit de responsabilité, d’engagement, et de respect.

Je comprends aussi que la Ligue se réserve le droit de sanctionner tout manquement a cette Charte :
» 1 manquement = 1 avertissement
» 2 manquements = suppression des aides financiéres de la Ligue sur le tournoi en cours et sur le

prochain tournoi.
> En cas de manquements graves et récurrents, il pourra étre décidé une exclusion définitive du
programme.

Signature du représentant légal :



NOUVEAUTE 2026 - CENTRE REGIONAL
D'ENTRAINEMENT DE LA LIGUE PARIS IDF

Depuis plusieurs années maintenant, forte des expériences meneées en région,
la Direction Technique Nationale de |la Fédération Francaise de Golf demande
a la Ligue de Golf Paris IDF de mettre en place un dispositif d'entrainement
pour ses meilleurs jeunes ayant les objectifs suivants:

e Augmenter le volume d’entrainement encadré des jeunes de facon
complémentaire avec leur suivi en club

e Répondre aux priorités de formations préconisés par la DTN

e |nitier plus toét dans leurs formations, la mise en place du “mode projet”

ELIGIBILITE SHN UNIQUEMENT (16 JEUNES
EN 2026)
10 selectionnes par la DTN



co NTEXTE 5 Ligues ont déja mis en place des CRE sur leurs territoires pour répondre

a des problématiques de volume d’entrainement et d’émulation.

La Direction Technique Nationale dans son “cahier des charges des
dispositifs régionaux d’entrainement”, précise que le degré
d’accompagnement doit &tre en lien avec les caractéristiques du territoire.
Elle spécifie 4 niveaux d'accompagnement dans les Ligues.

La Ligue de Golf Paris-IDF, jusque la saison 2025, a fonctionné sur un
dispositif d’accompagnement sur épreuve (niveau 4).
La mise en place d'un accompagnement sur la période hivernale par des
regroupements trés réguliers complémentaires aux dispositifs en club
permet a la Ligue de faire passer son CRE au niveau 3.

1 - suivi trés régulier avec une gestion pleine et directe de l'entrainement et sa
programmation (hébergement, aménagement scolaire et entrainement avec le
Conseiller Technique de Ligue),

2 - suividirect de I'entrainement et sa programmation sans hébergement (au niveau plus
local),

3 - suivi de I'entrainement et sa programmation en complémentarité de I'entrainement
déja réalisé en club, par I'intérmédiaire de regroupements tres réguliers,

4 - soutien a l'entrainement réalisé en club avec regard sur la programmation.
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LA CATEGORIE U14

e BILAN 2025

e EVOLUTIONS RECENTES

e LES EVOLUTIONS DANS LE FONCTIONNEMENT VS CATEGORIE
Ul2
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BILAN SUIVI U14 [ U12 - SAISON 2025

+4x => 6.
U12 (SUIVIS +4x) U14 (SUIVIS +4x => 6.8X EN

MOYENNE)

14 jeunes (5 progressions de statuts/ 9 jeunes (5 progressions de statuts/

7 maintiens [ 2 reculs) 4 maintiens)

5.7 coups de progression moyenne 4.5 coups de progression moyenne
+10.52 coups en moins @ + 8.83 coups en moins

-1.05 coups -1.2] coups

U12 (SUIVIS 1 G 3x) U14 (SUIVIS1a 3x =>1,7xEN

MOYENNE)

4 jeunes (1 progression [ 1 maintien / 10 jeunes (1 progression/ 2

2 reculs) maintiens [ 7 reculs
3.2 coups de progression moyenne @ 2.9 coups de progression moyenne
+4.8]1 coups en moins + 6.35 coups en moins

-2.07 coups -0.5 coups



Couloirs de performance moyenne strokeplay - Filles

40,60

38,80

20,60

18,68

8,88

16

11

NOS Ul4 A L'ENTREE EN U16

30,80
20,80
10,80 g
_____ L8213
® -T  eee
12 13 14 15 16 g 16 11 12

SHN => DOUBLE CRITERE OBLIGATOIRE A PARTIR DE U16

Couloirs de performance moyenne strokeplay - Garcons

13
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r EVOLUTION DU PROGRAMME D'ACCOMPAGNEMENT DE
@ CES DERNIERES ANNEES
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e TRENCONTRE

e 4 GPJ MAJEURS

e 4 INTERNATIONAUX

e 1GP FRANCILIEN

e STAGE DEBUT DE SAISON
(évaluations)

e TRENCONTRE

e 4 GPJ MAJEURS

e 2INTERNATIONAUX

e STAGE DEBUT DE SAISON
(tests ffg)

e 1RENCONTRE

e 4 GPJMAJEURS

e 4 INTERNATIONAUX
e CRE (5U14)

e TRENCONTRE

e 4 GPJ MAJEURS
e 4 INTERNATIONAUX
e CRE




LES EVOLUTIONS DE FONCTIONNEMENT U12 VS U14

SUIVI DES EFFECTIFS

Suivi large de I'’ensemble de I'effectif
sur la saison (en 2025 =>18/18)

QUOTAS DE JEUNES [ COACH

1 entraineur pour 6 joueurs maximum
(Quotas GPJN = Quotas U14)

LES RENCONTRES

Riche programme de rencontres dans
le cadre des interligues

CATEGORIE AXEE FORMATION

Supervision large, Jeunes en EDG

détection — formation — performance

i1l

SUIVI DES EFFECTIFS

Suivi des effectifs ayant accés au
calendrier encadré (suppression des
épreuves complémentaires)

QUOTAS DE JEUNES [ COACH

1 entraineur pour 4 joueurs maximum

LES RENCONTRES

1 seule rencontre préparative au le
majeur de la saison

4 internationaux

ENTREE VERS LE HN / MODE PROJET

Catégorie charniere, construction du
mode projet qui est opérationnel en fin
de Ul4



PHYSIQUE/SANTE ORGANISATION

PERFORMANCE
SPORTIVE




AU SERVICE D'UNE
FIXATION D'OBJECTIF
DE PLUS EN PLUS
PRECISE

diastances 50-70 70-90 90-110 110-130 130-150 150-170 170-190

BEST 43 5,1 5,6 7 g 9,1 11,3
/ 7 2 8,8 10 12 13,1 13
| 3 |-29/32) 3| 4| 4 |-18]

ATTAQUES DE GREEN
« Performante sur sa régularité (69% GIR),

el o o e oo Rl peut chercher a faire un gros point fort de son jeu
_._i!n::alle fl.‘sl?dm-: {beaf) dE fer-
' * Lazone bleue représente les coups entre 70 et
150m => 12,5 coups par partie. doit
chercher a repousser sa précision, notamment
entre 70 et 130m (Wedging)
* Chercher a gagner jusqu’a 1,5m de dispersion
moyenne dans ce range de distance =>-2,2m a N+2 OB.I ECTIFS 2025
= AGE IEE Objectifs et vision long terme
DOIT DEVENIR UN POINT TRES FORT DU JEU (e CATEGORIE: BENIAMIN 2 LONG TERME : Jouer Pro PGA TOUR
o CLEF DANS LE MODELE DE PERFORMANCE STATS 2028 SECER I A A
<890 a0 20-1i0 31 Ay 135150 e 70 {70-180 %G putting 411 2025 doit étre lannée ou la performance dods se rapprocher de mea niveau de comp w & travers une maedll wtilisation de mon bemps
7 11 . SG shirt game A2 o de mon énergie. Un travail sur mol au quotidien dans mon golf mais aussi en dehors doit 8tre mend pour gagner on maturité ot en
[Ter— T8l 629 autonomie. Me respontabiliver pour gagrer de la confiance et par extension de la performance.

Secteur de performance Objectifs de travail et de performances 3 tenter d'atteindre sur I'année 3 venir
Mambeni bos bassques en gardant dies protocolis clars ol des postorm & meproduing (mattne phus do temps La dossu)
TECHNIQUE Siabilisoer ks postion i P2 st P4 + stabiiser I face do cub dans la zone do frappe. Efre dans e faine  ron dans. la correction peemanerie.
Amdliorer 54 conamssance an amonl des datances. Adagier i choix sur los attagues de groen du rough en pariculer. Etudier e parcours en amont
STRATEGIE [ COURSE MANAGMENT | Rugueur sur ke stats ot los debriefing sams oxoephon. Geation du sac, mabsned, nouritun, tming, wikm up sic
letira de Mirdens®d dans les sdances de physigue, Melne en place un taval on putcnomis ors des break et des semaines de loumaot
PHYSIQUE Adapbor la nuirion au quobiden Ivec [a pripartion physique powr en rediner fout ke profit, Elirerments apros chague o,
Misa an place du ol Bve s QESSan des émotions, pestion du risultsl. Rappor sux outres ot b o compétition. Prendns la mesurn du progel of e respectir 5u quabiden
MENTAL Matire plus de rigueur o de consisance dans bes tache d accomplr. Prondre de Maulonoms sur ce quoSdien. Evolusr en groupe avec matunite.
Miss b jour dos cluba (befs of wodges) on posds of taille » shial hybrde ol bos
EQUIPEMENT
Wanbonar ko bansgues, matine plus de perd & Nentrainement sn cheb en autonomie. Developper los coups plus. complones (shod sida)
CHEPPING Placer un & deux dnlls par Semaing on BUloHoMS BN axtinour pour mesurer i performance avet de MNelonsitd
Contirusr b travail da porf ot ks suiv technique de maniive momued ave . Anplysar b pul! aprés chague axcution o dressor un diagnostic 0 coup
PUTTING Placer un i deux drills par Semaine on autcnomie en extiniowr pour mosuner i performance mvec de Moiensitd,
2025 Amblorer la connassance do mes Gstancos (nobes, camet) | parours b thémes = perf au centre quotdwnnes
WEDGING Profiter du parcowns blanc de 51 Nom pour irrvaier ks Sfironts e (b faire une fos par semaing)
Mairieny la perlormance, gagner an vilesse do club i irvers les qualids physigques of la stabdith lechregue [irnvad hivernal = maintonance Bu quobiden)
MISE EN JEL

Drvatioper plus. da vaniabon de Waectole of dintensiti - (rway Snder, balle basse, hayte an draw.

ATTAQUE DE GREEN

Amdborer [ connaisaancn do mes distanoes. (nabes, camal)
Travmior sur plus. do vanabion de imeectoine & Mentraingment pour rester dans 1 “bonng Tone” bechnique ot sadapher ou iravalller coreciement sur des tardances.

PERFORMAMNCE

Putting an dessous da 2M, 75% GIR sur les PAR 5 of 80% sur los PAR 4
U bourndi sans doubles. 5 bindes Sof wn tour, Finkd un iounnol dans le PAR ou mesux. Faire un toor dans hs 80 -3 ou mioux ). Boller on coup do wedoe

Tourngis f Objectits

Eprewrves U4 Majgur

Gagnar un majsuer Utd, max fop 10

Rl Aoindro au mirsmurm ks dorms-fnales des champlonnats do France, xire lo max pour les gagrer
Irtarmabonaus Jooer powr FEquipe de France, fakre 1n podium

Grand Prix tould cabbgona Entegros un GP cabd 4 ou § ot passor ke cut. faire un top 20, Gagner un GP catd pus haute
Eprewves par iguips GﬂmrlﬁﬁFU'lﬁl—\;C“— i M@Tﬂqmiuw




CALENDRIER 2026




CALENDRIER 2026 - QUALIFICATION POUR LE
e CFJ 2026

@ MERITE 1 - GOLF DE SENART (91)
22 et 23 avril 2026

ffgolf”

MERITE 2 - GOLF DE GADANCOURT (95)
QUALIFICATION AU

CHAMPIONNAT DE

‘ 16 et 17 mai 2026
FRANCE DES ‘
JEUNES . FINALE INTER-REGIONALE - GOLF DES BOUCLES

inscription jusqu’a 2 semaines DE SEINE (78) b ffg01f®
Y . Ligue du
Jentre-Val de Loire

avant le tournoi 13 et 14 juin 2026
l |

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES JEUNES -
GOUVERNEUR (01)

INSCRIPTIONS SUR LE SITE DE LA LIGUE 20 au 25 juillet 2026




CHAMPIONNAT DE FRANCE DES JEUNES N2
GOLF DU GOUVERNEUR (01)- 21 AU 25 JUILLET 2026 COUVERNEUR

2023 : réeduction d'une journée du CHJ en juillet afin de diminuer les
coUts pour les parents.

2024 : Qualification des meilleurs par le Mérite jeunes du mois de juin
qui prend en compte les résultats effectués par les enfants sur les 12
derniers mois :

o 30 meilleures benjamines (/58 participantes)
o 40 meilleurs benjamins (/80 participants)

Les places restantes seront « ventilées » par région,
pour la Ligue Paris lle-de-France (2025):

o U14 Gargons : 6 places
o U14 Filles : 4 places

2026: |a regle de calcul pour déterminer le volume de place change
et sera déterminé sur le scoring SSS svite au mérite de juin
(nombre de places et qualifiés direct)

La majorité des staffs individuels des jeunes étant présent au CHJ, la
Ligue Paris-IDF n‘organise pas d’encadrement sur I'épreuve
(orésence sur les 3 moments de qualification en observation/échanges
avec les staffs perso).

'encadrement des jeunes est donc dédié aux clubs



CALENDRIER 2026

RENCONTRE
U14

\\GUE DE GOLg
E-DE-F,
&S W RA""'C‘E

r

ffgolf®

Sur sélection de la commission
sportive de la Ligue

- AQUITAINE CUP U14

IMITHI

AQUITAINE CUP - GOLF DE CHIBERTA

7 et 8 février

Joueurs Catégorie Club
Raphaél Barthouil PARIS
Ernest Hébert PARIS
Alexander Mawéné 14 ST NOM LA BRETECHE
lavo Ramaroson Gargons | OZOIR
Sunil Ramsamy PARIS
Molan Yu Chip Lin ROISSY
Prune Diguerher ST NOM LA BRETECHE
Austine Farrando Ulg RCF LA BOULIE
Valentina Marciniak Filles [ COUDRAY
Rachel Strek-Deplechin FOURQUEUX




CALENDRIER 2026 - LES GRAND PRIX JEUNES

\\GUE DE GO
LE-DE-F,
R RANce

Y

GPJ DU PRIEURE

21 et 22 mars 2026

GPJ DE COURSON - STADE FRANCAIS

29 et 30 avril 2026

ffgolf”
GRAND PRIX Gi':tgjgzloz
JEUNES DE LA
LIGUE

GPJ ROISSY

27 et 28 aoUt 2026

inscription jusqu’a 2 semaines
avant le tournoi

GPJ ST GERMAIN

28 et 29 octobre 2026

INSCRIPTIONS SUR LE SITE DE LA LIGUE



CALENDRIER 2026 - LES GRAND PRIX
JEUNES MAJEURS

\\GUE DE GO
LE-DE-F,
?Pg.\s \ RA"""CE

GPJ MAJEUR U114 - GOLF DE CHIBERTA

28 et 29 mars 2026

ffgolf”

GPJ MAJEUR U14 - GOLF DE BONDUES

9 et 10 mai 2026

GRAND PRIX
JEUNES
MAJEURS U14

GPJ MAJEUR U14 - GOLF DE BESANCON

20 et 21 juin 2026

BESANCON
GOLF CLUR

inscription jusqu’a un mois
avant le tournoi

GPJ MAJEUR U14 - EVIAN RESORT (3 tours)

il e 24 au 26 aoit 2026

Les inscriptions sont gérées par la FFGolf (inscriptions en ligne)
Cléture 1 mois avant (2 semaines pour les GPJ)
Une seule catégorie U14 (les U12 peuvent rentrer dans le champ)
Index maximum: Garcons — 10,4 et Filles - 13,4
Distances de jeu: Minimes

INSCRIPTIONS SUR LE SITE DE LA FEDERATION FRANCAISE DE GOLF Lensemble des Wild Card sont attribuées par la DTN
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PLEASE REMEMBER:

THE PLAYERS ARE JUNIORS

THE RULES OFFICIALS ARE HUMAN

SHOW RESPECT TO ALL PLAYERS

APPLAUD G0OD GOLF

ALLOW THE PLAYERS TO HAVE FUN -
IT'S THEIR GAME!

"'r 0]

GP Jeunes Majeurs U14 et GP Nationaux U12

Pour la journee de reconnaissance officielle

 Encomplément des joueurs, seuls les pros autorises par la DTN ont acces aux
greens, y compris ceux d’entrainement.

 Seuls les joueurs, leurs cadets et les pros autorises peuvent aller sur les
fairways.




CALENDRIER 2026 - LES INTERNATIONAUX U14

\\GUE DE GO
LE-DE-F

@I ‘ INTER DE FRANCE - GOLF DE CHANTILLY
9 au 11 avril 2026

ffgolf”
INTER DE BELGIQUE - ROYAL WATERLOO
2 au 4 juillet 2026 - Changement de parcours - Le Lion

LES
INTERNATIONAUX
U14 ‘ INTER D'’ANGLETERRE BOYS - PORTERS PARK

inscription jusqu’a un mois

avant le tournoi
INTER DU PORTUGAL - QUINTA DO VALE
4 au 6 décembre 2026

INSCRIPTIONS SUR LE SITE DES DIFFERENTES FEDERATIONS




PROGRAMME D'ACCOMPAGNEMENT
SUR EPREUVE 2026




DISPOSITIF D’ ACCOMPAGNEMENT SUR EPREUVE

\\GUE DE GO £
E-DE-F
e pas b RA""’CE

Présence e servation ueurs en

ffgolf”

OBSERVATION

Encadrement sur le site du tournoi
3 FORMATS Gestion hors golf et restauration aux familles
Carnet / balles de practice et encadrement (60€ de

D’ ACCOMPAGNEMENT ENCADREMENT SUR EPREUVE . Pa"tidpatil"” d.is fjmi“es). :
econnaissances la veille du premier tour
SUR EPREUVES

GPJ MAJEURS x4

ENCADREMENT INTEGRAL

Encadrement du départ au retour
Gestion sur et hors golf (hébergement, restauration etc)
Pas de participation des familles (sauf Reid
et Portugal)

AQUITAINE CUP 2026 - INTERNATX U14 x4

La DTN préconise des encadrements a hauteur de (1 coach/4 joueurs en U14
La Ligue de Paris IDF respecte cette recommandation sans exception



SIMULATION GRAND PRIX JEUNES MAJEURS
POSSIBILITE D'INTEGRER LES CHAMPS DE JOUEURS

RAMSAMY Sunil RAMAROSON lavo LEPETIT Leopold
TOP 220 POUR MAWENE Alexander STREK-DEPLECHIN Rachel TAIBI Khalis
LES GARCONS
BARTHOUIL Raphael FARRANDO Austine AROSIO Valentine
HEBERT Ernest BERTHET Alexandre PICARD Pauline
KONG Louis LAABIDI Alya Ema
YU CHIP LIN Nolan PILTERS Mattea
GERMOUTY Paul POMMIER Soline

TOP 90 POUR
LES FILLES

BREMOND Gaspard

LEBLOND Eléna

DIGUERHER Prune

MARCINIAK Valentina



DISPOSITIF D’ ACCOMPAGNEMENT SUR EPREUVE
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AQUITAINE CUP U14 7 et 8 février CHIBERTA
ffgolf”
GP) MAJEUR CHIBERTA 28 et 29 mars CHIBERTA '
INTERNATIONAUX DE France U14 9 au 11 avril CHANTILLY
GP) MAJEUR BONDUES 9 et 10 mai BONDUES '
GPJ MAJEUR BESANCON 20 et 21 juin BESANCON '
INTERNATIONAUX Belgique U14 2 au 4 juillet ROYAL WATERLOO
INTERNATIONAUX BOYS D'ANGLETERRE U14 4 au 6 aout PORTERS PARK
GP) MAJEUR EVIAN 24 au 26 aout EVIAN b‘
INTERNATIONAUX Portugal U14 4 au 6 décembre QUINTA DO VALE




CALENDRIER U14 - SAISON 2026
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DECEMBRE

NOVEMBRE

OCTOBRE

SEPTEMBRE

CRE 2026/27
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GPJ Majeur U14

CFl

Internat U14

Rencontres



DISPOSITIF D’ACCOMPAGNEMENT SUR EPREUVE
SUITE DE LA PREPARATION SAISON

‘IJGUE DE GOLE
E-DE-
ohRY® w FRay, .

ffgolf”

Je souhaite
J'ai l'intention demander
EPREUVE DATE DU TOURNOI DATE LIMITE SITE FORMAT CAPACITE de disputer ce I'encadrement
(RECO LA VEILE) INSCRIPTION ENCAD ENCAD tournoi? de la Ligue sur
(Oui ou non?) I'épreuve?
(Oui ou non?)
GPJ MAJEUR CHIBERTA 28 et 29 mars 27-févr CHIBERTA SUR SITE 12
INTERNATIONAUX DE France U14 9 au 11 avril 8 mars 2026 CHANTILLY INTEGRAL 6
GP) MAJEUR BONDUES 9 et 10 mai 08-avr BONDUES SUR SITE 12
GP) MAJEUR BESANCON 20 et 21 juin 19 mai 2026 BESANCON SUR SITE 12
INTERNATIONAUX Belgique U14 2 au 4 juillet Te juin ROYAL WATERLOO INTEGRAL 8
INTERNATIONAUXU?I(:YS D'ANGLETERRE 4 au 6 aout 03-juil PORTERS PARK INTEGRAL 4
GPJ MAJEUR EVIAN 24 au 26 aout 23-juil EVIAN SUR SITE 12
INTERNATIONAUX Portugal U14 4 au 6 décembre 03-nov QUINTA DO VALE INTEGRAL 6




Processus commence en
mars/avril (candidatures
recensées par le CT)

Sportifs Squad, A de
préférence

Entrée a partir de fin 1e
année U14

SUJETS DIVERS

W S B W

Processus commence

apres le re-Ranking de

juillet - validation le 16
octobre

Sportifs SHN a minima
(double critére)

Entrée a partir de fin 1e
année U10
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Fitting Offert (Trackman
et fitteurs certifiés)

Reéduction de 20% sur les
services d'atelier

Réduction de 15% sur
I'ensemble du magasin

U12 => rencontres

U14 => Internationaux

Au dela du calendrier plus
tot, nous nous
positionnons en conseil si
vous avez des
interrogations quant au
calendrier de saison de
votre enfant
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QUESTIONS /[ REPONSES

Merci a tous pour votre attention!

Nous sommes a votre disposition pour
toute question ou sujet



